
vii 
 

KATA PENGANTAR 
 

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 
RahmatNya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 
Penyelesaian skripsi ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak. Dan sebagai 
bentuk rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, penulis ingin menyampaikan 
rasa terimakasih kepada: 

1. Mury Kuswari,S.Pd.,M.Si., selaku dosen pembimbing 1 atas bimbingan, 
arahan, masukan, waktu luang serta kesabarannya yang telah diberikan 
kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 
baik. 

2. Sugeng Eko Irianto, MPS. Ph, D, juga selaku dosen pembimbing 2 yang 
telah memberikan masukan dan motivasi serta meluangkan waktunya 
sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi ini dengan baik. 

3. Papa dan Mama tersayang yang telah  mendo’akan dan memberikan 
dukungan serta motivasi kepada penulis sehingga penulis dapat 
menyelesaikan skripsi ini dengna baik. Semoga ini bisa membuat kalian 
semua bangga. 

4. Adik tercinta Dion yang telah memberikan motivasi dan dukungan dalam 
menyelesaikan skripsi ini. 

5. Saudara (Mas Hary dan Budhe Ana)yang selalu ada untuk menyemangati 
dan membantu baik moril atau materi . 

6. Sahabat terdekat Nophie yang telah memberikan motivasi, dukungan dan 
membantu dalam pengerjaan skripsi. 

7. Teman-teman terdekat Ruth, Ghea, Shofi, Bene, Mega, Oca, Ayi, Indry, 
Shinta yang udah ngasih semangat, dukungan dan ngebantu waktu 
ngerjain skripsi. 

8. Teman-teman  ilmu gizi angkatan 2011 yang tidak dapat disebutkan atas 
dukungan dan motivasi yang diberikan selama ini hingga penulisan skripsi 
dapat diselesaikan. Dan berbagai pihak lainnya yang tidak bisa disebutkan 
satu per satu. 

 

 

Jakarta, 6 Februari 2015 

 

              Benedicta Gayatri Setyaningrum 


